
Перечень услуг, оказываемых санаторием-профилакторием «Олимпийский» 

Ультратонотерапия 

Лечебное применение переменных токов высокого напряжения. 

Лечебный эффект: противовоспалительный, катаболический, 

сосудорасширяющий. 

Местная дарсонвализация «Искра» 

Лечебное воздействие на отдельные участки тела больного слабым 

импульсным переменным током средней частоты и высокого напряжения. 

Лечебный эффект: сосудорасширяющий, анальгетический, 

противовоспалительный, противозудный, катаболический, 

трофостимулирующий, бактерицидный. 

Ультравысокочастотная терапия 

Лечебное использование электрической составляющей переменного 

электромагнитного поля высокой и ультравысокой частоты. 

Лечебный эффект: дегидратирующий, секреторный, сосудорасширяющий, 

миорелаксирующий.  

Магнитотерапия 

Сочетанное воздействие на организм постоянного электрического тока и 

вводимого с его помощью ионизированного лекарственного вещества. 

Лечебный эффект: нейромиостимулирующий, трофостимулирующий, 

сосудорасширяющий, противоотечный, анальгетический, 

противовоспалительный  

Электрофорез 

Лечебное использование электрической составляющей переменного 

электромагнитного поля высокой и ультравысокой частоты. 

Лечебный эффект: потенцированные эффекты гальванизации и 

специфические фармакологические эффекты вводимого током 

лекарственного вещества.  

Электросонтерапия 



Лечебное воздействие импульсных токов на гипногенные структуры 

головного мозга. 

Лечебный эффект: седативный, трофостимулирующий, спазмалитический, 

секреторный.  

СМТ 

Лечебное применение импульсных токов для сокращения скелетных и 

гладких мышц. 

Лечебный эффект: миостимулирующий, нейростимулирующий, 

трофостимулирующий, сосудорасширяющий, катаболический, пластический.  

Кварц 

Лечебное применение ультрафиолетового излучения. 

Лечебный эффект: иммуностимулирующий, меланинтранспортирущий, 

витаминообразующий. 

ОКУФ 

Лечебное применение коротковолнового ультрафиолетового излучения. 

Лечебный эффект: бактерицидный, микоцидный, иммуностимулирующий, 

катаболический.  

Лазеротерапия 

Лечебное применение оптического излучения, источником которого является 

лазер. 

Лечебный эффект: фотодеструктивный, коагулирующий, очищающий, 

реэпителезирующий, ангиокоагулирующий. 

Диадинамотерапия(ДДТ). 

Лечебное воздействие на организм диадинамическими импульсными токами. 

Лечебный эффект: мионейростимулирующий, анальгетический, 

сосудорасширяющий, трофостимулирущий.  

Лечебный массаж. 



Дозированное механическое воздействие на тело больного специальными 

приемами, выполняемыми руками массажиста в определенной 

последовательности и сочетаниях. 

Лечебный эффект: тонизирующий, актопротекторный, вазоактивный, 

трофический, катоболический, лимфодренирующий, 

иммуностимулирующий, седативный, анальгетический. 

Ингаляции 

Лечебное использование аэрозолей лекарственных веществ и растений. 

Лечебный эффект: муколтический, мукокинетический, потенцированные 

фармакологические эффекты ингалируемого лекарственного вещества.  

Душ (Шарко, ПДМ, Циркулярный) 

Лечебное воздействие на организм струями воды различной формы, 

направления, температуры и давления. 

Лечебный эффект: тонизирующий, седативный, вазоактивный, 

спазмолитический, трофический, иммуностимулирующий. 

Солевые ванны 

Лечебное воздействие на тело больного воды с растворенными в ней 

лечебными солями. 

Лечебный эффект: седативный, сосудорасширяющий, тонизирующий, 

вяжущий, анальгетический, противозудный, иммуномоделирующий, 

метаболический, актопротекторный, лимфодренирующий. 

Жемчужные ванны 

Лечебное воздействие на тело пациента пресной воды, перенасыщенной 

газом. 

Лечебный эффект: метаболический, тонизирующий, лимфодренирующий. 

Озокеритотерапия, ионитотерапия 

Лечебное применение медицинского озокерита, ионита. 

Лечебный эффект: противовоспалительный, репаративно-регенеративный, 

трофостимулирующий, сосудорасширяющий, спазмолитический.  

Глинолечение 



Лечебное применение органо-минеральных образований. 

Лечебный эффект: противовоспалительный, катаболический, 

иммуностимулирующий, дефиброзирующий, бактерицидный, седативный. 

Фитотерапия 

Лечебное использование отваров лекарственных растений. 

Лечебный эффект: фармакологические эффекты лекарственных растений. 

Минеральные воды 

Лечебное использование природной минеральной воды. 

Лечебный эффект: зависит от анионнова состава минеральной воды. 

Стоматологические услуги 

Осмотр, консультация, лечение 

 


